
分学段课外阅读参考书单

快通达康教育咨询 � 免费实用工具

依据《中小学生阅读指导目录》等官方推荐整理，购书认准正规渠道即可，无须购买'配套课程'。

一、小学低年级（1-3 年级）

以绘本与注音读物为主：《猜猜我有多爱你》《爷爷一定有办法》《没头脑和不高兴》《稻草人

》《小猪唏哩呼噜》。每天 20 分钟亲子共读，读完聊两句即可，不要变成考试。

二、小学高年级（4-6 年级）

过渡到整本书阅读：《城南旧事》《草房子》《夏洛的网》《西游记（少儿版）》《昆虫记》。

鼓励孩子复述情节、表达喜恶，比写读后感更有效。

三、初中

兼顾课标名著与科普：《朝花夕拾》《骆驼祥子》《海底两万里》《红星照耀中国》《平凡的世

界》。名著阅读与考试挂钩，但先读进去再谈应试。

本资料由快通达康教育咨询整理，免费分享给家长，不构成任何培训服务或效果承诺。


